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Anne und Elisabeth, ich danke Euch für unsere gemeinsamen Landart-Z eit. 









den Verlust als Realität 
akzeptieren lernen-den Trauerschmerz erfahren-sich, annähern an eine Welt, in der die/der Verstorbene, das 
Verlorene fehlt-emotionale Energie für die veränderte und für neue Beziehungen/ für das Weiterleben spüren
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